
mit fatalen Folgen für das Gebiss, die Lebens-
qualität und die Allgemeingesundheit, berichtet Dr.
Michael Claar. Den Umgang mit Angstpatienten
hat Dr. Michael Claar während seiner dreijährigen
Weiterbildungszeit zum Fachzahnarzt für Oral-

chirurgie an der renommierten
Medizinischen Hochschule in Hannover
intensiv erlernt. „Die enge und vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit mit einem
hochspezialisierten Team ist gerade in
der Behandlung von Patienten mit 
panischer Zahnarztangst sehr wichtig.
Nur als Behandlungsteam können wir
letztendlich den betroffenen Patienten

entscheidend helfen“, so der Zahnmediziner weiter.

Patientenorientiertes Gesamtkonzept mit
hohem medizinisch-technischen Niveau

In der Praxis der Dres. Claar und Hilgenberg in der
Leipziger Strasse steht der Patient klar im
Mittelpunkt, mit all seinen Wünschen und Ängsten. 

pure hat zum Thema angst- und stressfreie
Zahnmedizin die zahnärztliche Gemeinschafts-
praxis Dr. Hans-Peter Claar, Dr. Ute Hilgenberg und
Dr. Michael Claar (Fachzahnarzt für Oralchirurgie
und geprüfter Experte der Implantologie) in Kassel
besucht.

In der modernen Zahnarztpraxis Dr. 
H-P. Claar, Dr. U. Hilgenberg und Dr.
M. Claar am Leipziger Platz in Kassel
wird Angstpatienten ein besonderer
Service geboten. Durch die enge
Zusammenarbeit mit einer spezialisier-
ten Facharztpraxis für Anästhesiologie
können sämtliche zahnärztlichen und implantolo-
gischen Behandlungen ambulant in Spezialnarkose
durchgeführt werden. „Aus einer repräsentativen
Umfrage zum Thema Zahnarztangst, wissen wir,
dass viele Menschen große Angst vor der zahnärzt-
lichen Behandlung haben. Bis zu 20% der
Bevölkerung gelten als hoch ängstlich und 5% ver-
meiden aus Panik den Besuch beim Zahnarzt völlig,

„Keine Panik
vor dem

Besuch beim
Zahnarzt“

„Angst
Dieses patientenorientierte Gesamtkonzept beginnt
schon mit der Anfahrt. Die Patienten haben keine
Probleme bei der Parkplatzsuche, denn im haus-
eigenen Parkhaus stehen kostenlose Parkmöglich-
keiten zur Verfügung. Das gesamte Praxisteam, von
der Anmeldung über die zahnärztliche Assistenz bis
zur Prophylaxeabteilung ist im Umgang mit
Angstpatienten geschult und versucht sich auf die
individuellen Wünsche des Patienten einzustellen,
um eine vertrauensvolle Atmosphäre zu schaffen. 
Im Vorfeld jeder Behandlung steht ein ausführliches
persönliches Gespräch und eine umfassende
Beratung über den vorliegenden Behandlungs-
bedarf sowie die Lösungsmöglichkeiten. Für
Patienten, die beruflich sehr eingespannt sind, bie-
ten sich auch Behandlungsmöglichkeiten am
Wochenende an.
Die Zahnmediziner können bei speziellen
Behandlungen auch auf die Lasertechnologie
zurückgreifen. In der Behandlung von Erkran-
kungen des Zahnhalteapparates (Parodontitis) und
bei einigen chirurgischen Eingriffen kann der zahn-
ärztliche Laser die Behandlung schonender für den
Patienten gestalten. 
In der Implantologie (künstliche Zahnwurzeln) bie-
ten die Mediziner, auch bei schwierigen Ausgangs-
situationen, moderne Behandlungsverfahren an,
um Patienten mit festem Zahnersatz zu versorgen. 

Schonende Behandlung von Kindern und
Patienten mit Vorerkrankungen

„Trotz der deutlich verbesserten Zahngesundheit in
Deutschland haben leider immer noch viele kleine
Patienten „Löcher“ in den Milchzähnen, die drin-
gend umfassend zahnärztlich behandelt werden
müssen“, berichtet Dr. Claar. Auch diesen kleinen
Patienten können die Zahnärzte am Leipziger Platz
durch schonende Narkoseverfahren schmerzfrei
helfen. 
Dem Anästhesieteam stehen hierfür Hightech-
Geräte für eine professionelle Anästhesie auf höch-
stem internationalen Stand zur Verfügung.
Dadurch kann eine computerunterstützte indivi-
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duelle Narkose für große und kleine Patienten
umgesetzt werden. Diese bietet ein Höchstmaß an
Sicherheit. Ein weiterer Vorteil ergibt sich bei
Patienten mit Herz-Kreislauferkrankungen. Durch
die spezielle Überwachung können deutliche
Blutdruckanstiege und andere unerwünschte Be-
gleiterscheinungen vermieden werden. Diese Form
der Behandlung ermöglicht ebenfalls die zeitspa-
rende Zusammenfassung mehrerer Einzelschritte. 
Auch im Bereich der Zahntechnik setzen die
Zahnärzte konsequent auf Qualität „Made in
Germany“. „Die gute Zusammenarbeit mit dem
Dentallabor König in Baunatal erspart uns und den
Patienten viel Zeit, der Zahnersatz muss nur sehr
selten im Munde des Patienten zeitaufwändig
nachgearbeitet und eingeschliffen werden“, so Dr.
Michael Claar. Weiterhin besteht auch die
Möglichkeit komplett metallfreien Zahnersatz aus
modernen Hochleistungskeramiken einzusetzen,
gerade auch für Allergiepatienten.
Die Zahnärzte Dr. H.-P. Claar, Dr. U. Hilgenberg
und Dr. M. Claar haben die Zeichen der Zeit
erkannt und setzen daher konsequent auf schonen-
de und stressfreie Behandlungsverfahren im Spezia-
listenverbund, im Sinne des Patienten. ❙

Na Claar

Viele Menschen haben große Angst vor einer zahnärztlichen Behandlung. Die Geräusche des
Bohrers, die zahnärztlichen Instrumente und die große Furcht vor Schmerzen während oder
nach der Behandlung sind auch in der heutigen Zeit für viele Patienten ein großes Problem.

Foto: Privat

Weitere Infos finden Sie im Register

Tag der Zahnimplantate : 
Sonntag 22.4.2007 10.00-18.00 Uhr

Patienteninformationsveranstaltungen: 
Mittwoch 30.05.2007 18.00 Uhr 
Mittwoch 11.07.2007 18.00 Uhr
Mittwoch 12.09.2007 18.00 Uhr
Mittwoch 31.10.2007 17.00 Uhr
Freitag 30.11.2007 17.00 Uhr
Anmeldung unter: 0561 / 55055


